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g Objectifs

- Définir la notion
- Comprendre le travail universitaire et ses enjeux
- Travailler des compétences essentielles pour être autonome

g Contenus
Le FOU, un vrai enjeu scientifique ;

Référentiels existants/objectifs transversaux ;

Le métier d’étudiant : réalités et objectifs ;

Mise en évidence des spécificités universitaires : compréhension d’un cours, prise de 
notes ; prise de parole devant un public, rédaction d’un écrit objectivé.

g Modalités

- Analyse de supports existants.
- Réflexion en petits groupes pour adapter une méthodologie à son public à partir de 
documents authentique.

g Supports
- Enregistrements de TD réalisés par l’enseignante.

- Documents de l’ouvrage « FOU » de Mangiante et Parpette.
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